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INGRESSO GRATUITO, ISCRIZIONE OBBLIGATORIA

Il focus di questo Convegno riguarda le possibili risposte sintomatiche in età evolutiva 
rispetto alle diverse forme che la manipolazione affettivo-relazionale (abuso psicologico) 
può prendere all’interno dei legami di dipendenza. La fatica, la vergogna e l’impossibilità 

a volte di trasformare in parole il proprio malessere, può spingere un bambino
e/o un adolescente ad utilizzare il corpo e il cibo come appello. 

Date le caratteristiche peculiari con cui agisce l’abuso psicologico - l’invisibilità
e il contrabbando affettivo - l’interesse di questa giornata sta nel confronto
ttra le diverse esperienze e prospettive di lettura dei relatori presenti.

MANGIO NIENTE, MANGIO TUTTO:
QUELLO CHE LA BOCCA NON PUÒ DIRE.

Disordini alimentari e abuso psicologico:
quale legame?

9.45 – 16.30

SABATO
19 OTTOBRE 2019

e Centro Crisi Genitori Onlus
ASSOCIAZIONE POLLICINO 
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16.15 - 16.30 • Dibattito

15.45 - 16.15
Stefania Cimpanelli - Normativa vigente in materia di abuso psicologico e 
strumenti a disposizione delle vittime in ambito civilistico
(Avvocato, esperta in Diritto di Famiglia)

15.15 - 15.45
Domenico Cosenza - Dal trauma alla vergogna, e ritorno. Un itinerario nel 
trattamento analitico dei disturbi alimentari
(Psicoterapeuta, Psicoanalista, Presidente della Eurofederazione di Psicoanalisi)

14.45 - 15.15
Ulla Seassaro - Maltrattamento psicologico in una scuola materna: la presa in 
carico della vittima in una prospettiva sistemica integrata
(Psicologa e Psicoterapeuta della Famiglia, Centro TIAMA Milano)

14.15 - 14.45
Marina Ingrascì - Dal conflitto genitoriale all’abuso psicologico: il ruolo 
dell’avvocato nella tutela del minore
(Avvocato di diritto di famiglia e minorile, consulente legale per i Punti Luce Milano Save The 
Children Italia Onlus)

14.00 - 14.15 • Riapertura dei lavori

Seconda sessione
Coordina: Pamela Pace (Psicoanalista, Psicoterapeuta, Presidente Associazione Pollicino)

12.45 - 14.00 • Pausa Pranzo

12.15 - 12.45 • Dibattito

11.45 - 12.15
Marta Bottiani - Dal corpo parlato alla presa di parola: far posto al silenzio
(Psicologa, Responsabile di Sede Associazione Pollicino)

11.15 - 11.45
Alberto Tuccio - Annodamenti sintomatici tra bullismi e iperfagie
(Psicoterapeuta, Psicologo, Membro Associazione Pollicino)

11.00 - 11.15 • Intervallo

10.30 - 11.00
Renata Nacinovich - Tensioni familiari e disturbi della condotta alimentare
(Primario Neuropsichiatria Infantile ASST San Gerardo di Monza e Docente Università degli 
Studi Milano Bicocca)

10.00 - 10.30
Pamela Pace - L’invenzione singolare all’interno dei legami d’amore
(Psicoanalista, Psicoterapeuta, Presidente Associazione Pollicino)

9.45 - 10.00 • Saluti autorità

Prima sessione
Coordina: Giulia Colò (Psicologa, Membro Associazione Pollicino)

Programma:




